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6 Οκτωβρίου 2018
Αμφιθέατρο 

“Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center”
Διοργάνωση: Γυναικολογικό Τμήμα – Ιατρείο Μαστού, 

“Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center“

2η ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΉ ΗΜΕΡΊΔΑ 

Καρκίνος  
του Μαστού 

Σύγχρονες Απόψεις & Προοπτικές

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ 
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Αγαπητοί φίλοι και συνεργάτες,

Με ιδιαίτερη χαρά εκ μέρους της οργανωτικής και επιστημονικής επιτροπής, σας 

καλωσορίζουμε στο ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ HOSPITAL CENTER για τη 2η ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ 

ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΑΠΟΨΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ.

Ζούμε στην εποχή των δραματικών αλλαγών και της αμφισβήτησης του καθιερωμένου. Οι 

απόψεις μας για τον καρκίνο του μαστού, καθώς  και το πρότυπο των καρκίνων , αλλάζουν 

ταχέως.

Σκοπός της ημερίδας είναι να σας προβάλουμε τις πλέον σύγχρονες απόψεις αλλά και 

τις προοπτικές της ενασχόλησης με τον καρκίνο του μαστού. Καταβάλαμε κάθε δυνατή 

προσπάθεια ώστε να αναλυθούν σε βάθος όλες οι τελευταίες εξελίξεις πάνω στο αντικείμενο 

από διακεκριμένους Έλληνες και ξένους επιστήμονες. Επίσης, στόχος μας είναι η ανταλλαγή 

απόψεων και ιδεών και η ανάπτυξη στρατηγικών αντιμετώπισης  διλλημάτων.

 Απευθυνόμαστε σε όλες τις ειδικότητες που ασχολούνται με το μαστό, σε ειδικούς και 

εκπαιδευόμενους. Πιστεύουμε δε πως η γνώση πρέπει να παρέχεται δωρεάν σε αυτούς που 

έχουν την όρεξη να την αποκτήσουν και το κάνουμε πράξη.

Σας προσκαλούμε λοιπόν να συμμετάσχετε ενεργά στην ημερίδα και σας ευχαριστούμε για 

την παρουσίας σας.

Με εκτίμηση 

Μιχάλης Μαυρουδής
Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής, 

Αν. Διευθυντής και επικεφαλής ιατρείου μαστού 
Γυναικολογικό τμήμα  

Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center

Κωνσταντίνος Δημητρακάκης
Πρόεδρος της Επιστημονικής Επιτροπής, 

Αν. Καθηγητής ιατρικής σχολής ΕΚΠΑ, 
γυναικολόγος - χειρουργός μαστού
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Ο Ρ ΓΑ Ν ΩΤ Ι Κ Ή  Ε Π Ι Τ Ρ Ο Π Ή 

Πρόεδρος: 	� Μαυρουδής Μ.
	� Αν. Διευθυντής και επικεφαλής ιατρείου μαστού Γυναικολογικό τμήμα Ερρίκος 

Ντυνάν Hospital Center
Μέλη: 	 Αναγνωστόπουλος Α.
	 Γιαννίκος Λ. 
	 Κεραμόπουλος Α. 
	 Μαλακάσης Π. 
	 Μπαλτάς Δ. 
	 Παρδάλης Δ.
	 Σπανόπουλος Χ.
	 Τσιγγινού Α. 

Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Η  Ε Π Ι Τ Ρ Ο Π Η

Πρόεδρος: 	� Δημητρακάκης Κ.
	 Αν. Καθηγητής ιατρικής σχολής ΕΚΠΑ, γυναικολόγος - χειρουργός μαστού
Μέλη: 	 Ασκοξυλάκης Ι.
	 Βακάλης Ξ. 
	 Δημητρόπουλος Ν.
	 Θεοχάρης Σ. 
	 Μαραγκουδάκης Ε. 
	 Παπαδόπουλος Β.
	 Πεκτασίδης Δ.
	 Σταφυλά Β.
	 Ταταρίδας Β.
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Επιστημονικό
Πρόγραμμα Ημερίδας
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08:30-09:00 	 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ-ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

ΠΡΩΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

• ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: 	 Δημητρόπουλος Ν. - Πολυχρόνης Α. 

09.00-09.15 	 Ο ρόλος των υπερήχων στον καρκίνο μαστού
	 Νικοπούλου Α.  

09.15-09.30 	 Μαστογραφίες με χορήγηση σκιαγραφικού(CESM)
	 Χαλαζονίτης Α.

09.30-09.45 	 Ενδείξεις τομοσύνθεσης
	 Μαλακάσης Π.

09.45-10.00 	 MRI και καρκίνος μαστού
	 Μουχτούρη Η. 

10.00-10.15 	 Ερωτήσεις - Παρατηρήσεις 

10.15 - 10.45	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  -  Κ Α Φ Ε Σ 

ΔΕΥΤΕΡΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

• ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

10.45-12.15

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: 	 Μαυρουδής Μ. - Κεραμόπουλος Α.

10.45-11.00 	 Όρια και σημασία της τοπικής υποτροπής
	 Ξεπαπαδάκης Γ. 

11.00-11.30 	 State of the art of breast cancer surgery
	 Sachini V.

11.30-11.45 	 Χειρουργική στη μεταστατική νόσο
	 Δημητρακάκης Κ. 
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11.45-12.00 	� Χειρουργική μαστού και μασχάλης μετά από neoadjuvant chemotherapy
	 Mamounas Τ.

12.00-12.15 	 Ερωτήσεις - Παρατηρήσεις

ΤΡΙΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

• ΟΓΚΟΠΛΑΣΤΙΚΗ-ΠΛΑΣΤΙΚΗ

12.15 - 13.30

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: 	 Μπαλτάς Δ. - Φουστάνος Α.
12.15-12.30 	 Αποκατάσταση μαστού με διατατήρες/ενθέματα
	 Μπίτζος Ι.

12.30-12.45 	 Αποκατάσταση μαστού μετά από ακτινοθεραπεία
	� Παπακωσταντίνου Κ.

12.45-13.00 	 Ογκοπλαστική - Μέχρι που μπορεί να φτάσει ο χειρουργός μαστού
	 Σπανόπουλος Χ.

12.00-13.15 	 Η χρήση του ΤRΑΜ flap - Χρονική διαδρομή
	� Κουτσόγιωργας Σ.

13.15-13.30 	 Ερωτήσεις - Παρατηρήσεις

13.30 - 14.45 	 Γ Ε Υ Μ Α

ΤΕΤΑΡΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ

• ΟΓΚΟAKTINOΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟ

14.45 - 16.00

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: 	 Βαρθαλίτης Ι. - Αναγνωστόπουλος Α.

14.45-15.00 	 Διαφορές guidelines μεταξύ Ευρώπης και Αμερικής 
	 Ζαγούρη Φ.
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15.00-15.15 	 Στοχευμένες καινούργιες θεραπείες 
	 Λύκκα Μ.
15.15-15.30 	 �Ρόλος της ακτινοθεραπείας στα καινούργια δεδομένα στη Χειρουργική 

μασχάλης 
Τρίχας Μ.

15.30-15.45 	� Βιοδείκτες καρκίνου μαστού - ενσωμάτωση τους στην 8η έκδοση  
AJCC/TNM 2018 
Αραπαντώνη Π.

15.45-16.00 	 Ερωτήσεις - Παρατηρήσεις 

ΠΕΜΠΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

• ΜΑΥΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΚΑΡΚΊΝΟΣ ΜΑΣΤΟΎ

16.00 - 17.00

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: 	 Γιαννίκος Λ. - Δημητρακάκης Κ.
16.00-16.15 	 Εγκυμοσύνη και καρκίνος μαστού 
	 Τσιγγίνου Α. 

16.15-16.30 	 Αναπαραγωγή μετά από καρκίνο μαστού
	 Καραγιανίδης Λ. 

16.30-16.45 	 Ποιότητα και νόημα ζωής μετά από την εμπειρία καρκίνου μαστού
	 Παρασκευά Σ.

16.45-17.00 	 Ερωτήσεις - Παρατηρήσεις

Λ Η Ξ Η  Τ Η Σ  Η Μ Ε Ρ Ι Δ Α Σ  -  Σ Υ Μ Π Ε Ρ Α Σ Μ Α Τ Α
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